评判思维(Explicit Teaching on Critical Thinking)

朱奇峰博士
课程简介

从语言角度切入的思考能力提高：
语言是思维的工具，也是表达思维的工具，影响力的工具。对不断发展的中国提升国际地位非常重要。从语言角度通过显式教学（Explicit Teaching）来让学生学习Critical Thinking (CT), 理解理性思维和理性思维方法，对中国学生是填补空白的。
Critical thinking是美国从小学2年级就开始训练的课程，而到大学还有深入的critical thinking课程。思考的技能培养，需要多年的训练，而研究表明显式的教学 （Explicit Teaching）更能够让学生掌握CT. 

从知识，技能，运用三个方面，这个课程设计的目标：

1. 完整介绍评判思维，理性思维的整体最核心的框架和概念，保持广度，深度适合学生。让学生能纵观整个森林，掌握理性思维的词汇和常用表达。打下对CT整体的正确的认识。避免深入某个局部。

2. 从语言运用过程和目标的角度，讲述评判思维(critical thinking- CT). 学习的目标是能理解critical thinking和其中的概念，并初步掌握CT的技能，提高写作和阅读能力（清晰表达和正确理解的能力），和思维判断能力， 

3. CT不是仅知识学习和智力游戏练习，而是注重应用。鼓励引导学生把CT技能运用到认识探索自然世界，人类社会，和自我， 从使用中获得进一步的兴趣。--蔡元培，陶行知：世界观，知行合一，也是教育的责任。
本课程采用英语教学，或双语混合教学。提高英语的使用能力。

课程包括：理论介绍， 案例练习， 实践 （讨论） 三部分 。 15周的课可以包括如下内容：
课程内容大纲
第一课。 介绍，什么是评判思维（Critical Thinking）
1. critical thinking 是什么

   1.1 . 什么时候需要用到CT, 情景例子：
   清楚认识理解事情。 判断（true or not，good or bad）。 说服(persuade)。 判断别人的说服意见是否充分，去解决问题。 科学理论-预测。讨论-辩论。敏锐和更全面理解复杂事物。

   1.2 什么是CT
· Critical thinking正确的中文翻译应该是什么？批判？评判？
· CT的四个组成部分：  meaning, reason, importance , alternative  （意义，理由，重要性，替代方案）,

· 狭义CT的核心：　argument = conclusion + reason

· 更广义的CT定义: 思考结果对行动的影响，言行一致，integrity，心智成熟Mature。

· 介绍argument的种类： deduction, induction

· 什么是一个好的思想者？good thinker的态度: 独立， 中立(not biased), 开放， 理性。
2. CT它不是什么

  不是用来否定和批评的，不是标新立异，不是不礼貌，不是抗拒逆反特立独行。
4. CT和语言的关系
我们用语言都干了些什么？ 语言的多种功能。
理解语言-- 思考的工具。

5. 理解CT之外其他的thinking style, 和persuasive style，和在人群中的使用现状

· wishful thinking

· rhetorical and the power of words （修辞法）

· 理性和感性 rational and feeling (desire and fear)

初步理解人类心智的一般状态—人类不是理性动物，理性是学习的产物。
阅读：卡内基（人性的弱点），勒芒（乌合之众）
6. 反省：你真的会思考吗？你学习过如何思考么？
· 思考是学习的产物，而不是本能。

· 你知道有多少人不会正确思考么？

· 当你面对问题的时候，你会如何思考？--你的方法是什么？如何学来的？

7. CT的意义

· 什么叫成熟：如何对各种事情做出正确反应的能力。CT和成熟的关系。

· 以下两者的区别：知识和思考判断能力。knowledge (common sense), 和thinking. 

· 理性思维 和 感性的关系

  从必然到自由--苏格拉底的话“live without refection is not worth living”, 理解什么是reflection。CT, reflective和生命的意义。 

8. CT在美国教育中的地位。

本课目的：大概但正确理解CT是什么和它的意义
（词汇和词汇运用）

Thinking thinker rational reflect mature reaction emotional argument point
Critical thinking, true, truth, good or bad, persuade, judgment ,solve problem, make a prediction, complex issue, 

Meaning, reason. Important , alternative, argument, conclusion, biased, deduction, induction, thinking style, reflection. Thinking, thinker. 

第二课。 先说清楚， 听明白,  想清楚
“您先想明白，说清楚, 我们再看对不对“

-关于概念concept，判断 conclusion，条理组织organize, 中心central point，描述description

说清楚事情,说清楚观点，听明白，看明白--如果这些还不清楚，就没法思考。但清楚不代表正确—地球是宇宙的中心-很清楚。。。的错误。
1. 概念，定义

     如何定义简单的事情。核心特征，和其他的对比。
     对复杂事情的定义 （分析）。
清晰的要领

· 清晰的表达


  讲话：  直接， 简洁， 重点，条理

· 清晰的看待事物

     如何问重要的问题，抓住事情的重要部分。 Open view and sensitivity （避免视而不见）

2. 陈述statement—说清事情或知识  

  清晰的陈述的要点。
  区分说明和论述，还是互相结合（夹叙夹议）
3. 判断，命题(proposition)-, 和命题的真假true or not， good or bad
  什么是判断：

  有哪些判断的种类：
· 逻辑命题（逻辑真）， 
· 实践命题（可以实践检验的真假）， 
· 价值命题（你该如何，什么对你好。）
4．表明立场 
I support, I agree with , I support,  I disapprove, I am object to. 

4. 论述论证 Arguments

    什么是argument, reason。 说清楚理由，关系。

5. 条理，组织(Orginize)

· 相关（别东拉西扯）

· 条理（组织的方式-时间，空间）结构，中心观点
从原始数据中组织出结构，比如模块，章节，树结构。
· 一致性（别前后矛盾）

· 重点 （别事无巨细）

· 学习脑图软件，写明白一个复杂事情。

6. 正确把握谈论的对象：深入，全面，抓重点。 The issue
6.1 看问题的角度：1全面和片面   2. 有深度而不肤浅
6.2 关于重要性， 和问重要问题(Ask the important questions)—问题的着眼点。 对重要性的清晰陈述

为什么重要：consequence。  重要的相对性。

 6.3 能力之上的心理基础：面对而不是回避，全面把握而寻找借口
. 6.4 听懂言外之意：Infer
7. 读明白， 想清楚，写清楚：-- 提高读写的基础：想明白。 

本课核心：  中心(central message)，细节（概念，陈述describe），关系（分析）。

        概念， 判断， 分析，判断。(a point, a conclusion）。

Make a point, judgement,       
本课目的： 提高英语写作能力，和阅读能力。 提要口头表达能力。
第三课。 做正确的判断，--你说的很清楚，但它对么？ valid and sound argument

 “我们数学课学过的逻辑“-
1. 理解概念

Proposition (命题)， argument (论点)，reasoning(论证),. Reasonable （合理）.  Validity 有效 and soundness (?)
命题真假true or false

2. 演绎论证deductive reasoning
   关系
· 充分

· 必要

· 只是相关（不充分也不必要）
  Premise 前提

  Assumption （隐含默认前提，假设），和隐含前提的识别。 
  Derive a conclusion. 

推理过程（三段论。）
3. 理解数学课上学的逻辑（演绎逻辑），如何用自然语言形式来运用，并在和日常思考中运用。
4. 认识自然语言中的逻辑形式, 和语言中的逻辑表达常用方法。
本课目的：提高语言论证能力。能清晰的辨别和论证事物的真假。

第四课。 很多时候，答案不是100%确定的。不是非黑即白的, 什么结论更可信。inductive reasoning，inductive force
“这不是对不对的问题，这是程度比较和可能性高低的问题—probably ,perhaps “
“your made a strong point” -Professor. 
非演绎逻辑

生活里的逻辑常态：很多时候，答案不是100%确定的。不是非黑即白的。
大部分事情不能被确定证明的。 Inference, infer （你）推测, imply , suggest（他）暗示—才是生活里的常态。也是我们学习的最少的。 （学校不会教可能对的东西）. 


这节学习思考这类问题的逻辑。英文叫做inductive reasoning
1.什么是泛化推理：Generalization （泛化-用泛化去推断）- all, most, some

泛化推理：所有的A都B ； 大部分A会B； x%的A,会B. –  你是A,那么估计你也可能会B. 
· 外推extrapolate，A1. A2. A3  都如此， A4估计也如此
· 类比analogy reasoning：N很多如此， M很可能也如此。 

· 归纳： A1. A2, A3都如此， 所有的A也如此。

   归纳的样本。
   2. Strength of logic. 确定的结论，和可能性的结论(probably)
  Forceful: (most, high probable)


Weak: 
3. 证据（多个前提）evidence， 和证据叠加
  Strengthen and weaken。

  理解证据和证明的不同（You have a good evidence, but that doesn’t prove it. ）。 Infer 和Derive 的区别。
  4. 权衡衡量Strength的方法：pros and cons的比较， 同时看正面证据和反面证据。

   说服别人前，先说服自己。
5. draw a inductive conclusion – and, keep open mind ， 接受convinced，拒绝，存疑， 值得进一步研究。
   6. 强弱估计的不确定性，和人的差异性(I am not convinced)


接受Convinced ， 或存疑，或拒绝
7.知识和常识 在 inductive reasoning中的作用 （knowledge and common-sense.）

什么叫bias –偏见。

8.信仰存在的空间。 

本课目的：增强语言的说服力，和影响力。 
第五课。 科学的逻辑基础--什么是科学理论  　

“世不生牛顿，万古如黑夜“

“世界最不可思议的事情，是这个世界居然是可思议的“。--爱因斯坦
1 理解科学方法

· 模型  -abduction model 
奥卡姆剃刀

· 假设检验 hypothesis
· 关于证伪

· 模型和预测  model and prediction 
· 什么是科学规律 scientific laws
 2. 理解科学理论的本质

      选择采纳一个科学理论的要素，


如何正确draw a conclusion, propose a new model or theory

3. 科学方法的反思： 科学中的assumption 

科学和哲学的界限， 科学和宗教的界限

4. 从概率角度理解逻辑deductive, and inductive, 和语言(most, some )

强弱对应什么概率？

5. 理解科学界的评判方法，科学实践的规范。

Peer review, committee, citation, 

如何保证学术纯洁—学术界对学术成就的判断，认可，嘉奖。

（参考其他实际上的判断法：权威判断法,  自我宣传， 抓眼球等方法）
本课目的：学习科学论文的写作方式，和思维基础。
第六课。 正确的解决问题-  正确的决策
1. “到底什么原因带来这个结果?“， ”这是谁的错？“， “问题到底出在哪里？”
· 什么是因果？Casual   
· 如何寻找问题的原因,：
 米勒5法

· 相关性分析

相关性和 因果性的差异
2. 决策decision ，和5步决策过程
理解这个决定的意义。 Do research to get related info, list options, evaluate pros cons,  prepare for the worst  ， monitor process and learn from results。
本课目的：正确的理性的决策能力加强，寻找问题解决问题。
Cause, causal, correlation, decision making, problem solving.
第七课。 辨别和理解谬误（fallacy），和非理性的说服（irrational persuasion）
“他说的很有趣，但他说的有道理么？“

1. 理解对方话语，发现其中的论证(argument)
2. 常见的语言中的错误逻辑fallacy
如何反驳(objection)？

3. 其他说服方法辨析

  诡辩术：抢好词做定义，故意模糊，“真正的。”。偷换概念。空话，废话。


  艺术，感染力 – I am moved
心理说服术—fear and desire， 潜意识影响法
身临其境的影响
避实就虚，选取其他角度，回避重要问题

4. 理解错误的真正根源：

理由和借口， 成见偏见 reason and excuse, prejudice and bias

预设立场，寻找理由 (rationalize but not national ) 不全面看问题

利益冲突。Conflict of interests

迎合

人是理性动物么？  -- 理解人类。 (我的理由很充分了，可他为什么不接受呢？)
本课目的：不被忽悠，不被误导的能力。辨别忽悠的语言。增加对错误的语言影响力的免疫力。
第八课。 理解不同的思维风格--关于讨论和合作

“明明应该这样，你怎么会那么想呢？“

所有的CT必然得到同样的结论么？

   1什么是思维风格，风格多样性。

 

论证强弱的判断（心理）
   2价值观的多样化

        什么是价值

什么是价值观 ，健康，聪明，自由，稳定，亲情，高收入，自我实现，快乐，快乐的来源。 社会价值观，道德的来源。
3. 风险承受的多样化
程度的体验的个体多样化。（“这很危险”）

4. 尊重不同思维风格，价值观的机理



哪些是应该尊重的  （对重要性判断的不同，角度不同）


哪些是可以反驳的



如何分辨在多元化借口下的逃避错误

5. 互相尊重，理解，妥协。。。。和其中信任的意义。 

立场不同。

求同存异。

6. 沟通,讨论， 辩论中的常见错误
7. 如何一起做集体决定？权威？民主？

本课目的：理解合作的规范和理论基础，增加合作中语言沟通的有效性。理解不同的思维差异。学会妥协。
第九课： 常识 Common Sense
“It makes sense”  直觉， 靠谱！ Gut feeling
关于思考的常识 ---本课程本身就是在学习思考的常识！
大前提很多是常识

常识来自经验和学习（直接经验，间接经验）

没学过思考的人，说话也make sense因为他具有丰富而正确的常识
常识可能带来的局限
以常识丰富思考，以思考挑战常识
第九课。 历史：通过历史尺度，再次理解CT，历史和现状

“Only human”
· 人类理性之光的成长道路。从苏格拉底开始。文艺复兴。现代科学发展的历史。
· 非理性对人类历史的影响和危害。
· 人类是理性动物么？如何看待人类非理性的部分？
· 新人类的素质。 --世界对你的期待。
关于科学，社会，信仰，道德的基础的思考。

战争，饥荒，贫困，冷漠，这个世界的问题，哪些是应该和可以避免的，或应该如何什么解决？

本课目的：为新人类做准备。
第10课。寻找现实中的谬误

  采用现实中的案例，运用学到的知识来分析。具体案例课堂讨论形成。
第11课。 每个人-- 关于自由，成长，独立思考 – 理性的自我
 “Know yourself” --Socrates

1. adulthood， 心理成熟， 意味着什么。

人的成长阶段，见多识广， 和思考能力，自我意识和自我把控
2.  理解未成年人，权威，监护人的关系。
理解成年人应有的心智。
3. 成年人都是理性的么？多少人是理性的？

理解，尊重，并正确使用人的非理性因素。
4. 理性的自我，和非理性的自我
关于自由，独立。 
自由是否意味着随心所欲。什么是自由—什么叫做自己是自己的主人。还有什么在控制你-什么是习惯，惯性，惰性。你是被你的理性的自我支配，还是被你的感觉支配？什么是真正的自我？
关于戒烟或改掉坏习惯的讨论。理解理性的力量。理解谁在控制。
5. 另一方面：实践和经验

如何理性的挑战现有的条条框框？Establishment

如何建立正确的常识(common sense)体系，挑战现有的陈规cliché？

实践和思考的关系---实践检验。

“功夫在诗外”—经验和实践对思维的影响：促进和束缚。避免空谈和小马过河两者谬误。
6. 除了评判思维，还有什么有价值的思维？什么是创造性思维？
7. CT到人格完善

广义的CT—心智成熟的标准。言行一致。--理解知识和技能的差别。理解这个课给你什么，理解这个课哪些没有给你，需要靠你自己。
8    世界对你的期待。 

本课目的：理解成长
范文：

包含课程所学词汇用法的完整的文章。让学生一一分辨。哪里是哪里学的。 

讨论：　加上 4课实践讨论课，老师点评指导 （内容可以改，根据学生兴趣）

1  吃肉应该么？还是应该吃素？

2. 科学和宗教的区别。

3. 无规矩不成方元：关于未成年人和权威，规矩 的讨论

4. 世界上最大的问题是什么，如何把世界变得更好。

补充课程：

1. 创造思维和设计思维的展开课程

2 后续课程：如何判断复杂问题—人类面对过的共同的判断和公共政治

哈佛公开课：该如何做才好
如何支持一个事情。

如何反对一个事情：理由， 替换方案。 

